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医 院 简 介

中国连云港，国家“一带一路”交汇点强支点，国家东中西

区域合作示范区，新亚欧大陆桥东方起点，国家首批沿海开放

城市、全国文明城市、国家卫生城市、国家园林城市、全国绿

化模范城市、中国优秀旅游城市、《西游记》文化发源地。连

云港市妇幼保健院坐落于连云港市海州区，是一所集医疗、保

健、预防、教学、科研为一体的国家三级甲等妇幼保健院，江

苏省医院协会妇幼保健院分会主任委员单位。为南京医科大学

康达学院附属医院，上海红房子妇产科医院技术指导单位，上

海市儿童医院友好合作单位，南京市妇幼保健院集团成员单位，

连云港市妇幼保健集团牵头单位。

占地面积 139.6 亩，一期总建筑面积约 92720.3 平方米（含

地下建筑面积），现有编制床位 938 张，开放床位 536 张，在

职职工 1025 名，专业技术人员 889 名，其中省市级医学领军人

才、重点人才、青年人才等 55 名，省市级临床重点专科 9 个、

重点学科（含建设单位）13 个，博士硕士研究生 170 余人，享

受国务院特殊津贴 2 人，国内知名专家“名医工作室”及“特

聘专家工作室”12 个。新生儿科和产科分别为省、市级危重救

治中心。2022 年分娩量 6993 人次，总门急诊人数 127.2 万余人

次（其中含核酸检测和体检人次），同比增长 42.08%，如不含

核酸检测和体检人次，同比下降 5.84%；中医门诊 48408 人次。
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院区建设坚持“共享妇幼健康、共创美好生活”的理念，按

照妇幼保健机构功能与定位，从建筑设计、流程布局、细节服

务、后勤保障等全方位致力于打造全周期全方位全过程、有温

度有情感有人文的现代化妇幼保健院，获国家级妇幼保健机构

优秀建设项目“匠心”项目奖，在建筑设计、布局流程、装修

装饰三项评比中获得全优。近年来共接待逾 200 家来自全国各

级医疗保健机构来院参观交流；国家和省领导多次来院调研指

导。

该院率先在全国推行“大保健”模式，大部制改革获得中国

妇幼保健协会和同行的肯定。设立孕产保健部、妇女保健部、

儿童保健部三大学科部。孕产保健部开展孕前和孕早期出生缺

陷预防、孕中期产前诊断(筛查)并为孕产妇提供孕前、孕期、

产后母婴等一系列医疗保健服务。妇女保健部提供不孕不育症

规范诊疗、辅助生殖技术（试管婴儿）、妇女常见病防治、盆

底、妇女肿瘤、妇女内分泌疾病诊疗、乳腺保健、青春期、更

老年期保健、计划生育等服务项目,为全市妇女健康保驾护航。

儿童保健部开设了新生儿疾病筛查、儿童早期发展干预、各种

儿童常见病多发病防治、高危儿管理、儿童生长发育指导、儿

童眼、耳鼻喉、口腔健康促进及疾病诊治、儿童营养、心理疾

病诊治、残障儿童康复、儿童健康管理、中医调理、家庭护理

及婴幼儿照护等三十余项服务项目，开辟了全市儿童早期综合

发展服务新领域。
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该院先后荣获全国实施妇女儿童发展纲要先进集体、全国百

家优秀爱婴医院、国家级儿童早期发展示范基地、全国改善医

疗服务示范医院、国家级敬老文明号、全国巾帼文明示范岗、

全国母婴友好医院、产后母婴康复机构标准级特优等、全省妇

幼健康服务工作突出贡献集体三等功、全省妇幼健康特色文化

单位等荣誉称号,连续多年荣获全市卫生计生事业综合考评优

秀奖。

医院地址：江苏省连云港市海州区秦东门大街 669 号

公交线路：游 1 路、8 路、12 路、17 路、22K 路

服务电话：18705130120 18036626120

传 真：0518-85833426

网 址：www.lygfybj.com

关注智慧门诊

聚焦妇幼健康
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门诊楼层分布

区域 科室名称

B1 食堂/地下停车场

1A 急诊科/输液室/内科门诊/急诊药房/雾

化吸入/急诊检验

1B 门诊药房/中药房/儿科门诊/儿童呼吸过

敏门诊/慢性咳嗽门诊/儿童哮喘门诊/儿

外门诊/小儿神经内科门诊/儿科高级专

家门诊/母婴室

1C 一站式服务中心（挂号缴费、出生证办理、

医保审核、医学特食领取、投诉处理）/

儿童整体康复科/康复技术科

1D 儿童早期发展中心

1E 影像中心/介入科

1G 消毒供应中心

2 层

2A 乳腺门诊/宫颈病门诊/静脉治疗门诊/宫

颈癌疫苗接种室/儿童免疫预防接种门诊

/院感处

2B 健康管理中心/口腔保健科/中医内科

2C 妇孺国医堂/儿童眼耳鼻咽喉保健科/疼

痛康复科/中医妇科/中医儿科

2D 儿童发育行为科/儿童营养与喂养门诊/

儿童内分泌遗传代谢门诊/儿童生长发育

科/儿童皮肤科/高危儿管理/母婴室

2E 医学检验科

2G 输血科
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3 层 3A 超声医学科/心电/内镜/纤支镜/司法鉴

定/亲子鉴定/镇静镇痛门诊

3B 妇科门诊/子宫肌瘤专病门诊/孕产康养

门诊/青春期保健门诊/更年期保健门诊/

海扶微无创治疗中心/妇科门诊手术室

3C 产科门诊/产科高级专家门诊/早孕门诊/

孕前保健科/（产科优生）遗传咨询门诊/

妇女营养科/妇女心理卫生科/特需门诊/

产科高级专家门诊/高危门诊

3D 产科专家门诊/产后保健科/盆底门诊/母

婴室/女性整体康复科

3E 医学遗传与产前诊断科/转化医学中心/

新生儿疾病筛查中心

3G 病理科

4 层 4A 产科重症监护室（MICU）

4B 生殖医学科实验室/生殖医学 VIP 诊区

4C 生殖医学科/男性科/中医生殖门诊/

4D 计划生育科/麻醉舒化门诊/美容整形外

科/复发性流产门诊

4E 手术室

4G
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妇科专家门诊坐诊时间表

妇

科

专

家

门

诊

周哲 主任医师 周二、四全天

冯万英 主任医师 周一、三、五全天

李明 主任医师 周一、五全天

温道清 主任医师 周一、三全天

熊海珍 主任医师 周二、四全天

孙卫华 主任医师 周二、四、六全天

俞双华 主任医师 周一、三全天

冯玉华 主任医师 周一、三、五全天

毛桂兰 主任医师 周二、四全天，周六上午

花茂方 主任医师 周二、四全天

王瑗 副主任医师 周五全天

刘裴丽 副主任医师 周五全天

孟凡菲 副主任医师 周三全天

子宫肌瘤专病门诊

顾品浪 副主任医师 周一、周三全天

徐进芳 副主任医师 周二、周五全天

宫颈病专科

李建伟 副主任医师 周一全天

张平 副主任医师 周三全天

张艳萍 主任医师 周二上午、周五上午
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生殖医学科及其他科室专家坐诊时间表

孕产康养 张小英 主任医师 周一、周二、周四全天

更年期专科 彭新秀 副主任医师 周二、周四全天

青春期保健科 彭新秀 副主任医师 周二、周四全天

中医妇科

王波 副主任中医师 周一全天

鄂友梅 副主任中医师 周五全天

生殖医学科

汤丽莎 主任医师（特贴） 周二、四全天

唐淮云 主任医师 周一、三全天、周六上午

赵佳慧 副主任医师 周一全天

李慧 副主任医师 周二全天

宋佳 副主任医师 周五全天

男性科门诊 周明连 副主任医师 周一、三全天、周六上午

盆底门诊 李善凤 副主任医师 周二全天

产后保健科

李善凤 副主任医师 周一全天

孙姣 副主任医师 周三全天

沈海川 副主任医师 周五全天

计划生育科

沈立平 副主任医师 周二全天

龙驭云 主任医师 周一、三全天
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产科专家门诊坐诊时间表

产

科

专

家

门

诊

骆秀翠 主任医师（特贴） 周五全天

孟茜 主任医师 周三全天

陈海霞 主任医师 周二全天

莫应萍 主任医师 周四全天

张秀举 主任医师 周一、周六全天

杨素兰 主任医师 周六全天

韦亚 主任医师 周五全天

徐雯 主任医师 周三全天

尚强 主任医师 周二全天

孙波 副主任医师 周四全天

张建群 副主任医师 周一全天

孕前保健科 魏晓芳 副主任医师 周三全天、周六上午半天

复发性流产

门诊
何轶 主任医师 周一、周三、周五全天

张立华 副主任医师 周四全天

乳腺保健科

魏光宇 主任医师 周一、周五全天

周晓春 副主任医师 周二、六全天

周培杰 副主任医师 周三、周四全天

静脉诊疗门诊 付小伟 副主任 周二、周四全天
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优生及高危专家门诊坐诊时间

高

危

专

家

门

诊

莫应萍 主任医师 周一全天

王欢 副主任医师 周二全天

赵志平 副主任医师 周三全天

张乃怡 副主任医师 周四全天

王可英 副主任医师 周五全天

赵明亮 副主任医师 周六上午半天

优生与遗传咨询门诊

张璟璐 主任医师
周一、周四全天

周三、周六上午

顾青青 副主任医师 周一全天、周六上午

孟茜 主任医师 周二全天

徐雯 主任医师 周五全天

儿科专家门诊坐诊时间

儿

科

专

赵茜叶 主任医师 周四全天

周旭华 主任医师 周五全天

张开通 主任医师 周一、周六全天

杨自金 主任医师 周三全天
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家

门

诊

陈发明 主任医师 周一全天

杨金花 主任医师 周二全天、周五全天

李伟 副主任医师 周二全天

张玉红 主任医师 周三全天

高艳 主任医师 周三全天

刘辉 主任医师 周五全天

张玉 副主任医师 周二全天

刘大伟 副主任医师 周四全天

周少宏 副主任医师 周二全天

王宜芬 副主任医师 周一全天

孙大权 副主任医师 周六全天

侍苏杰 副主任医师 周日全天

江芸 主任医师 周六、周日

仰守红 副主任医师 周六上午

钱前 副主任医师 周日全天

唐月静 副主任医师 周四全天

张兴宇 副主任医师 周日上午

小儿神经内科 杨自金 主任医师 周一全天
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新生儿门诊 高艳 主任医师 周四全天

儿童哮喘科 张玉红 主任医师 周日上午

呼吸过敏门诊 李伟 副主任医师 周四上午

钱前 副主任医师 周五上午

王宜芬 副主任医师 周六上午

慢性咳嗽门诊

侍苏杰 副主任医师 周一上午

赵茜叶 主任医师 周二上午

周旭华 主任医师 周三上午

周少宏 副主任医师 周五上午

孙大权 副主任医师 周四上午

儿外科

李延林 主任医师 周一全天、周四上午

汪洋 主任医师 周三全天、周六上午

孙森 副主任医师 周二全天、周四下午
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儿童保健科专家坐诊时间表

儿童营养与喂养科

吴晓庆 主任医师
周三、周四全

天，周六上午

肖广艳 副主任医师
周一、周二、周

五全天

儿童生长发育科 徐海燕 副主任医师 周一全天

儿童内分泌遗传代谢

郑芹 副主任医师
周二、周四全

天，周六上午

杜娟 主任医师 周一、六上午

皮肤科 侍小换 副主任医师
周二、周四全

天，周六上午

儿童发育行为门诊

闫冬梅 主任医师 周二全天

王艳娟 主任医师
周一、周五全

天，周六上午

王鑫 主任医师
周一、周三全

天，周六上午

孙乾 副主任医师 周五上午

高危儿管理科

王鑫 主任医师 周三全天

闫冬梅 主任医师 周四全天

陈发明 主任医师 周二全天

儿童免疫预防接种门诊

徐海燕 副主任医师 周三全天

吕承杰 副主任医师
周二全天，周六

上午
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内科专家及其他科室专家门诊坐诊时间表

美容整形外科 李大柱 主任医师 周一、三全天

疼痛康复科 崔吉正 副主任医师 周一、二、四全天

内科

葛长江 主任医师 周一、周三、周五全天

杨卫国 副主任医师 周四、周日全天

盛文侠 主任医师 周二、周六

儿科及产科高级专家门诊坐诊时间表

儿科高级专家门诊

主任医师（特贴） 高艳 周五全天

主任医师（特贴） 周旭华 周一全天

产科高级专家门诊 主任医师（特贴） 骆秀翠 周四全天

温馨提示：

为了节省您的就诊等候时间，来院前请提前预约挂号，

号表以当日医师出诊实际号表为准。谢谢！

口腔保健科 鲁 祥 副主任医师
周一、三、五上

午

儿童眼保健科 安德祥 副主任医师
周一、三、五全

天
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门诊便民服务措施

1、在门诊南大厅设一站式服务中心，为病人提供咨询、导诊、门诊预约

挂号、双向转诊、诊断证明盖章、出生证办理及投诉登记接待服务。

2、门诊实现分楼层（1-4 层）挂号、收费。

3、物柜、自动充电器、共享轮椅、代步车、雨伞、婴儿手推车，为病人

提供方便快捷的服务。

4、门诊东大厅配置电子血压计及身高体重测量仪，免费测量血压、身高

及体重。

5、门诊三楼产科有专门孕妇接送车，方便孕妇往返检查。

6、门诊各楼层均有饮水机，24小时提供开水，免费发放纸杯，方便患者

饮用。

7、门诊各诊区均有便民箱，配备针线、纸笔、老花镜、糖块等便民物品。

8、一楼儿科诊区、二楼儿保诊区、三楼产科专家门诊诊区均设有爱心母

婴室，方便母亲哺乳。

9、采用多种形式进行健康宣教，免费发放健康宣教资料。

10、开辟急危重症患者绿色通道，实行 24小时急诊。

11、危重病人、现役军人、70岁以上患者可优先安排挂号就诊、检查、

缴费。

12、门急诊志愿者服务项目：提供爱心导诊、导医、控烟、护送、秩序

维护、协助患者及家属使用自助机等服务。
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志愿者服务车 孕妇专用车 婴儿手推车

爱心母婴室
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儿童休闲区 孕妇代步车 共享轮椅

政府自助服务机 自助储物柜 便民饮水机

门诊就诊须知

一、咨询

1、门诊大厅内设导医咨询服务台，有专职导医为您服务，您在我院就诊

有任何问题均可直接咨询或提出服务要求。

2、保健大厅宣传大屏有我院专家一览表，您可以选择您需要的专家挂号。

二、挂号

1、挂号前有疑问或不明白问题请向导医人员咨询。

2、当您挂号时，您有权请挂号人员提供当天各科专家、专科医生出诊情

况。

3、您有权选择您最满意最信任的专家或专科医生为您诊治。

4、为了保证就诊顺畅，就诊前请预约挂号。

5、非工作时间挂号请您到急诊收费窗口挂号。
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三、就诊

1、当您挂号后，请提前半小时到达候诊区扫码报到处签到，按挂号顺序

等候就诊。如有迟到、过号会导致您就诊时间延迟，重新排号。

2、医生在为您诊治时，请如实叙述病情，医生将为您进行相应的查体、

检查，开具化验单、检查单。请持挂号单条码到自助机或收费处缴费后

到相应科室检查。

3、在您做完化验检查后，请持报告单返回诊区，需要再次扫码签到等待

医生叫号，为您进一步诊治。

4、在诊治过程中，如果您对检查、诊断、治疗等有任何疑问，均可向医

生咨询。

5、请按照门诊病人就诊流程或在分诊护士的指引下到各专科就诊，

就诊请自觉遵守就诊秩序，保持安静，依序就诊！就诊过程中，请保

持一医一患一诊室！

6、请您注意保存好缴费凭证，以免影响检查及退费。

7、请您看管好自己的孩子，保管好贵重物品，以免发生意外；在比

较拥挤处如收费、药房、化验、B 超等处要注意防盗。

四、取药

1、门诊西药请至一楼南大厅药房处扫码签到，按序取药。中药颗粒请至

一楼中药房，其他药品根据缴费发票显示地址指定药房取药。

2、药房发药人员应主动唱收唱付，说明用法及注意事项。

3、请您当面清点药品，如有疑问请及时查清问清！为了保证药品的安全，

药品一旦售出将无法退药。
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预约挂号说明及注意事项

我院全面实行预约挂号，取消现场挂号

1、在微信或支付宝搜索“连云港市妇幼保健院”或“连云港市妇幼保健

院智慧门诊”，关注公众号，手机获取验证码登录，点击预约挂号（首

次预约需登记身份信息，并提供正确的身份证号码、手机号），进入页

面，选择对应科室、医生、就诊时间，确认就诊信息并缴费。

2、预约挂号时，必须准确填写并核对患者的信息，包括姓名、身份证号、

联系电话三项（填写信息前不能有空格），三项信息必须是就诊患者本

人信息，医院采用实名制就诊，如出现错误，系统将无法取号。身份证

号末位为字母 X 的需大写，如没有身份证需提供户口簿上的身份证号码

进行预约挂号。

3、在网上预约成功，并且缴费成功的就诊人员，无须现场取号，可直接

到相应科室区域扫码签到就诊（微信或支付宝挂号信息里均有电子条形

码）。预约后服务对象会收到预约短信（偶遇系统问题收不到短信，可

拨打查询电话）。

4、请实名制就诊，成人不可预约儿童号；男性身份证号不可预约妇科门

诊号；女性身份证号不可预约男科门诊号；

7、如系统内显示医生门诊号已约满，建议更换其他时间或其他医生，如

遇到预约操作失败或其他问题，可拨打预约电话（0518-85820018 上午

08：00——12:00，下午 14:30——17:30）进行预约。

8、温馨提示：预约成功，请于就诊当日提前半小时携带身份证至门诊自

助机或人工缴费窗口取号（如已在线支付挂号费，凭电子挂号条形码直
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接至诊区扫码等候，未按预约时段扫码报到者，号序作废，现场重新排

号）因故不能就诊，至少提前一天取消预约（16:00 之前），以免影响下

次预约。预约成功后尽量不要爽约，以免影响再次预约。如果用支付宝

或微信挂号的，可以在手机上直接取消预约。

9、挂号费：

职称为高级 挂号费为 100 元

职称为特贴 挂号费为 50元

职称为正主任 挂号费为 35元

职称为副主任 挂号费为 22元

职称为普通 挂号费为 12元（中医号别为 15元）

儿科、儿保科、儿外科正主任 挂号费为 45 元

儿科、儿保科、儿外科副主任 挂号费为 32 元

10、挂号单当日有效，隔日作废。隔日复诊、看报告均需再次挂号。

11、我院专家门诊坐诊时间基本是固定的，但遇外出会诊、手术、开

会、急救病人等情况时会有所变动，若遇此情况请您谅解。

12、我院体检中心设在门诊大厅 2 楼，如需体检请与体检中心联系。

为了不断提高医疗服务质量，改进我们的工作，请将您就诊过程

中遇到的各种困难及意见及时反馈，由我们来帮您解决，以便更好地

为您服务。

1、门诊部预约电话 85820018，24 小时热线预约电话 12345

2、儿童体检、卡介苗接诊种预约电话 85836033
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3、体检中心预约电话 85830125

4、HPV 疫苗预防接种咨询电话 85811305

产科门诊预约挂号注意事项

注意预约时间点，准确预约对应科室

1、孕 13+6 周前，无特殊情况，属于产科早孕门诊范畴。在符合孕周及

就诊范围的准妈妈们选择预约产科早孕门诊。

2、孕 14 周到孕 41 周无特殊异常情况，可选择产科专家门诊或产科普诊。

3、凡是年龄≥40岁、妊娠期高血压、糖耐量筛查阳性、双胎妊娠、辅助

生殖、异位妊娠史、疤痕子宫两次以上，剖腹产距上次≤18个月，有妊

娠期合并用药等高危因素，可选择预约产科高危门诊。

4、孕前及孕期优生、用药、接触不良因素咨询，唐式筛查高风险、低风

险，无创 DNA 高风险，高龄孕妇，超声异常，具有家族遗传史，夫妻双

方染色体异常，不明因素死胎史、新生儿夭折史，不明原因智力、生长

发育迟缓等特殊情况，预约选择产科优生遗传咨询门诊。

5、≥2 次生化妊娠、自然流产的，预约选择产科复发性流产门诊。

妇科门诊预约挂号注意事项

1、妇科普通检查例如：白带常规、子宫附件 B 超、宫颈 TCT、HPV 等分

泌物检查请在非经期预约就诊。

2、内分泌紊乱、月经不调、阴道不规则出血等情况需要检查性激素六项

患者，请在月经第 2-4 天预约就诊，早上空腹来院检查。



第 22 页

3、来院妇科检查前三天，不要进行阴道用药，禁止性生活，以免对分泌

物检查结果造成影响。

4、需要预约宫颈疫苗的患者，请在宫颈病门诊做 TCT、HPV 检查，结果

无异常后，自行预约宫颈癌疫苗接种门诊。

儿科门诊预约挂号注意事项

1、对于无身份证、无就诊卡号的儿童，初次预约，请进入公众号→家庭

成员→新增家庭成员→填写相关信息→选择无身份证、无就诊卡→填写

父母信息，完成即可预约挂号。

2、如新生儿就诊暂无身份证号，须提前用监护人身份证（父或母）为新

生儿建档（人工收费处或自助机），获取就诊登记号后方可在微信或自

助机预约。

3、支付宝预约：就诊人信息均为儿童个人信息，如无身份证号码，请于

身份证类别一栏选填监护人身份证；

4、微信预约：先将儿童个人信息添加至家庭成员后再进行预约，预约人

信息均为儿童个人信息。
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门急诊患者就诊总流程
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连云港市妇幼保健院

门诊预约挂号流程
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自助机预约挂号流程
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连云港市妇幼保健院

自助挂号缴费流程
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连云港市妇幼保健院

自助建档流程

自助缴费流程

微信退费流程

退费注意：如果因为特殊原因无法就诊需要进行退费的，必须在就诊前

一天进行退费。
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中心实验室检验项目须知

检查项目 报告领取时间
注意

事项

领取

方式

结果

查询

B-链球菌 DNA 检测

沙眼衣原体 DNA
解脲支原体 DNA

乙肝肝炎 DNA 测定

周一至周三送检，周五下午取报告

周四至周日送检，下周二下午取报告
分泌物检

测项目，

非采血项

目，需医

生取样

自
助
机
打
印

关注

“连云

港市妇

幼保健

院”

微信公

众号查

询结果

人乳头瘤病毒（HPV）DNA
测定

生殖道病原菌十联检

周一、周二送检，周四下午取报告

周三、周四送检，周六下午取报告

周五至周日送检，下周二下午取报告

脱氧核糖核酸测序

（叶酸）

周一至周三采血，周六取报告

周四至周日采血，下周三取报告
采血项目

外周血染色体检查

CMA（染色体微阵列检查）

采样后 2-3周

（收到短信后领取报告）

采血或其

他样本

Y 染色体微缺失诊断 下周三下午 采血项目

维生素检测

（串联质谱法）

周一至周二上午采血，周三下午取报告；

周二下午至周六上午，下周三下午取报告

空 腹 采

血，非正

常工作日

不采血

SMA 携带者筛查
采血后 2-3周

（收到短信后领取报告）
采血项目

淋巴细胞亚群免疫分析
收样后 24 小时内

（周六、周日报告延迟至周一）
采血项目

唐氏筛查（早孕期）

（14周以前）
下周二下午 空腹采血

3E
区
自
助
机
打
印

关注

“连云

港优

生”

微信公

众号查

询结果

唐氏筛查（中孕期）

（14周以后）

周一至周三采血，周五下午取报告

周四至周日采血，下周五下午取报告
空腹采血

无创 DNA 检测

（基础版或升级版）

采血后两周

（收到短信后领取报告）
采血项目

遗传代谢病检测

（串联质谱法）

不超过两周

（结果有问题会短信通知）
空腹采血

凭短信至 3E 窗
口领取纸质报

告
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CNV-seq（流产物检测）

单基因扩展性携带者筛查

全外显子组检测（家系）

20个工作日左右

（电话或短信通知）

采血或其

他样本

通知中具体说

明

注：1、如遇节假日或其他特殊情况可能造成报告延迟，请知悉！

2、未标明区域的自助机打印为全院范围的自助打印机均可。

线上报告查询：

连云港市妇幼保健院

微服务-预约挂号-报告查询

检验报告包括的中心实验室检验项目有羊水穿刺、CMA检测、叶酸

基因检测、Y 染色体微缺失检测、外周血染色体检测、SMA检测、病原体

核酸检测等。
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连云港优生-报告查询

提供唐氏筛查、新生儿疾病筛查、无创 DNA检测、耳聋基因检测报告查

询功能。这四项检测报告暂时无法在连云港市妇幼保健院微信公众号上

查询。

医学检验科常见检验项目须知

1、做生化检验时需空腹（距离前一餐 12-14 小时）采血。特殊

检验项目请按照医生要求进行采血前准备。

2、抽血当天，不要穿袖口过紧的衣服，避免因衣袖过紧引起抽

血时衣袖卷不起来或抽血后手臂皮下血肿。

3、肝功能、肾功能、血糖、电解质、心肌酶、血脂、胆碱酯酶、

血清总胆汁酸、糖化血红蛋白、糖化血清白蛋白、24 小时尿蛋

白定量、降钙素原（PCT）、糖耐量测定、甲状腺功能检测、性

激素检测、胰岛素、生长激素、血清铁蛋白测定、肿瘤标志物

（AFP、CEA、CA125、CA153、CA199 等）、Hcg、孕酮、传染病

四项测、乙肝两对半定量、TORCH（IgM/IgG）、HIV 抗体、丙肝
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抗体、梅毒二项、梅毒效价、肺炎支原体检测（☆工作日 14:20

前采集，16:30 出报告，☆周六、周日、节假日 10:00 前采集，

16:30 出报告；10:00 之后采集，次日 16:00 出报告，☆急查：

采集后 2h 出报告）。

4、检验外送项目（由采血人员告知取报告时间）。

5、凝血类、D－二聚体、血淀粉酶、尿淀粉酶、血浆氨测定、

心梗三项、血沉（☆采集后 2h 出报告）。

6、血常规 (☆采集后 30min 出报告)。

7、尿液分析+尿沉渣、尿妊娠定性试验、尿乳糖耐受试验、大

便常规+隐血、大便轮状病毒检测、阴道分泌物抗原联合检测、

白带常规（☆标本送达后 40min 出报告）。

病理报告须知

1、液基细胞学检查（TCT），第三个工作日（即除外节假日的

第三天）。

2、手术标本病理检查，取样后第 5 个工作日（即除外节假日的

第五天）。

3、HPV E6 E7 标本检查，周一、周二、周三上午送检，周五出

报告；周三下午之后送检，下周五出报告。

注：病理报告均至 3E 自助机扫码取报告。扫码无效时，请手动

输入门诊登记号取报告。
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核磁共振检查禁忌症及注意事项

1、体内安装 、携带以下装置或物品的患者及家属不能进入磁

体间，否则有生命危险及其他危害性伤害，包括：心脏起搏器、

除颤器、心脏支架、人工心脏瓣膜、动脉瘤术后金属夹、植入

体内的药物灌注装置、植入体内的任何电子装置（神经刺激器、

骨骼生长刺激器）、血管内栓塞钢圈、滤器、心电记录监护器、

金属缝合线、体内有弹片或铁砂粒者、骨折术后固定钢板或钢

钉、人工假肢或关节、助听器、人工耳蜗、眼内金属异物等。

2、磁共振设备，具有较大磁场，严禁患者及家属将所有铁磁性

的物品及电子产品靠近或带入检查室，这些物品包括：所有通

讯物品、电子产品；钥匙、打火机、金属硬币、刀具、钢笔、

针、钉、螺丝等铁磁性物品；发夹、眼镜、假眼、活动假牙、

金属饰品、手表等不明材质的物品；易燃易爆品、腐蚀性药品、

药膏、膏药等；病床、轮椅等。

3、幽闭恐惧症、高热患者、怀孕 3 个月以内者，神志不清的危

重患者禁止磁共振检查。有各种手术史患者及家属须于检查前

特别声明，以策安全。

4、腹部检查的患者请于检查前禁食禁水 6 小时以上，检查时需

听从工作人员口令做好吸气和闭气配合；盆腔检查病人请于检

查前适当憋小便。

5、对于行为不能自我控制患者，比如儿童、昏迷、躁动、精神

异常，家属须配合医护人员采取安全防范措施，必要时遵医嘱
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使用镇静药物。

6、检查过程中设备噪音较大，检查时间较长，请患者不要紧张，

如有需要可有家属陪同。

磁共振增强检查须知

1、做增强磁共振检查的患者及家属认真阅读并签署《磁共振增

强检查知情同意书》，必须有一名成人家属陪同。

2、检查前至少禁食 4 小时。

3、磁共振增强检查患者按申请单预约时间提前 30 分钟到注射

室进行静脉穿刺安置留置针。

4、患者出现注射部位痛疼或者有任何身体不适，请及时告知操

作人员。

5、检查结束后，需在检查室外留观 30 分钟，无不适，到注射

室拔除留置针后方可离开，穿刺处需按压 5-10 分钟不出血为止。

6、造影剂于 24 小时内随尿液排出，检查结束 24 小时内多饮水

以利于药物排泄，建议每小时饮水量不少于 100ml，禁食禁饮患

者需遵医嘱静脉补液。

7、哺乳期妇女行磁共振增强检查后，需暂停哺乳 8 小时。

8、扎对比剂过敏、肾功能异常者严禁进行磁共振增强检查。

CT 检查须知

1、怀孕者避免进行 CT 检查。
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2、上、中腹部（包括肝、胆、胰、脾、胃、十二指肠）CT 检查

前禁食 4-6 小时，盆腔（包括子宫附件、膀胱、前列腺）CT 检

查需憋尿充盈膀胱。

3、对于行为不能自我控制患者，比如儿童、昏迷、躁动、精神

异常，家属须配合医护人员采取安全防范措施，必要时遵医嘱

使用镇静药物。

CT 增强、CTA 检查须知

1. 患者及家属认真阅读并签署《CT

2. 检查前禁食 4-6 小时；冠脉 CTA 检查者扫描前 12 小时不饮用

含咖啡因类物品，如茶、咖啡等。

3、检查结束后，需在检查室外留观 30 分钟，无不适，到注射

室拔除留置针后方可离开，穿刺处需按压 5-10 分钟不出血为止。

4、造影剂于 24 小时内随尿液排出，检查结束 24 小时内多饮水

以利于药物排泄，建议每小时饮水量不少于 100ml，禁食禁饮患

者需遵医嘱静脉补液。

5、做增强检查时，有过敏史的患者请提示医生。

6、做增强检查时，患有糖尿病并且服用二甲双胍的患者需停药

48 小时后再做检查。

7、心脏冠状动脉造影前，需控制病人心率在 75 次/分以下，以

达造影最佳效果。

8、危重病患必须有临床医生亲自陪同。
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X 线检查须知

1、怀孕期间避免 X 线检查。

2、胸部 X 线检查，建议患者穿宽松无饰物的棉布衣服，且不佩

戴饰物，包括膏药。女性患者检查时应摘掉胸罩。

3、乳腺 X 线检查最佳窗口期月经期第 7-14 天；隆胸者检查前

须与影像技师说明。

4、进行乳腺 X 线检查者，建议穿戴方便穿脱的内衣。

5、胃肠造影检查的患者，检查前日晚 21:00 开始应禁食、禁水、

禁药。


